De Heer van de wet

Een preek over Markus 2:23 - 3:6

Gehouden in de Christusgemeente te Antwerpen


29 januari 2011 


Gemeente van Jezus Christus,

Kort voor de kerstvakantie kregen onze kinderen op school een folder van de politie met informatie over het afsteken van vuurwerk. Op de eerste bladzijde stond onder het kopje ‘Wat zegt de wet?’: ‘Vuurwerk afschieten zonder toestemming van de burgemeester is verboden.’ Op de tweede bladzijde stond onder het kopje ‘Veilig vuurwerk afschieten’: ‘Wilt u toch vuurwerk afschieten, neem dan voldoende veiligheidsmaatregelen’ en dan volgden maar liefst 19 aandachtspunten voor het veilig afschieten van vuurwerk. Deze folder is voor mij een raak voorbeeld van de problematiek van regels en wetten. Geboden en verboden zijn nodig, maar we weten dat mensen zich er lang niet altijd aan houden en dan is het de vraag: ‘hoe streng gaan we de regels toch handhaven?’ De politie van Antwerpen kiest er dan voor om de mensen die toch vuurwerk afschieten op te voeden om dat veilig te doen, in plaats van te dreigen met straf en hard op te treden tegen overtreders. Niet alleen de politie komt dat tegen, maar ook ouders in de opvoeding: welke regels stel je en hoe strak handhaaf je die als ze worden overtreden? Zijn er ook geen andere en misschien wel betere manieren dan regels om op te voeden? Is eigenlijk de motivatie, de drijfveer waarom we dingen wel of niet doen belangrijker? Die vragen zijn van alle tijden – evenals de verschillende antwoorden en debatten daarover. Rond het optreden van Jezus spelen ze ook een belangrijke rol.

Het is niet verwonderlijk dat het gebod om op de sabbat, de rustdag, te rusten een centraal punt van conflict is. Die regel, verwoord in het vierde gebod van de tien geboden, was niet zomaar een regel, maar een van centrale geboden in de Joodse godsdienst – dat is hij vandaag nog. Een rabbijnse uitspraak luidt bijvoorbeeld: ‘Wie de sabbat ontheiligt, wordt gezien als iemand die de hele Torah (wet) ontkent.’ Eén van belangrijkste manieren om God te dienen als Jood is om de sabbat te houden – we lazen dat ook van de profeet Jesaja die alle mensen – ook de vreemdelingen en anderen die er normaal niet mochten komen – uitnodigt om God te dienen in de tempel, als ze de sabbat houden als teken van een hun toewijding aan de HEER (Jesaja 56). In het Jodendom van Jezus’ dagen waren verschillende opvattingen over wat je dan wel en niet moest doen – van zeer streng tot wat vrijer. De Farizeeërs, de voorlopers van het orthodoxe Rabbijnse Jodendom, hadden strenge opvattingen over de sabbat. Het eenvoudige, maar natuurlijk voor meerdere uitleg vatbare, ‘gij zult geen werk doen’ in het vierde gebod werd uitgewerkt in allerlei kleine verboden. Uiteindelijk werden het er 39, die tot op de dag van vandaag gelden in orthodox-Joodse kringen, zoals het verbod om te schrijven, te koken en vruchten of bloemen te plukken. Het doel van al die verboden is positief: tot in de kleinste details ervoor zorgen de rust en de heiligheid van die ene dag te bewaren. Dat moeten we wel duidelijk hebben: de sabbat is niet bedoeld als kwelling, maar als een bevrijding uit de drukte, de onrust en het harde werken. ‘Een kathedraal in de tijd’, zo heeft de Joodse denker Heschel deze genoemd. Een bijzondere tijd die helemaal anders is dan de gewone tijd van werken en noem maar op. Een heilige dag om stil te staan bij God en het leven dat Hij ons mensen geeft. De vraag blijft natuurlijk op welke manier je rust neemt en hoe al die regels daaraan bijdragen.

Die vraag lijkt misschien onschuldig, zo van: je kunt van mening verschillen en daarover eens in debat gaan. Maar zo onschuldig is het blijkbaar niet – dat merken we aan het scherpe conflict dat er ontstaat tussen Jezus en de Farizeeërs over de invulling van de sabbat. Jezus en zijn leerlingen wandelen op een zekere sabbat door een korenveld en zijn leerlingen plukken onderweg korenaren, om van te eten. Daarmee overtreden ze een van 39 verboden van de sabbat: het verbod om te oogsten, waaronder het plukken van bladeren, vruchten en aren valt. Enkele farizeeërs komen uitleg vragen : ‘Waarom doen ze wat niet geoorloofd is?’ Jezus geeft op de rabbijnse wijze antwoord: hij stelt een wedervraag, waarbij hij verwijst naar een verhaal uit de Bijbel. Hebben jullie niet gelezen over David? David die op de vlucht voor koning Saul brood nodig had en toen van de priester de toonbroden uit het heiligdom van God kreeg (1 Samuël 21:1-9). Daarmee overtrad David het gebod van God dat het heilig brood alleen door de priesters mocht worden gegeten. 

Jezus gebruikt dit verhaal om twee dingen duidelijk te maken. Het eerste is dat geboden en verboden er voor de mens zijn en niet andersom. Zoals Hij zegt: ‘De sabbat is gemaakt ter wille van de mens en niet de mens ter wille van de sabbat.’ Zoals David toen hij honger had de vrijheid had om het verbod om de toonbroden te eten te overtreden, zo hebben Jezus’ leerlingen ook die vrijheid. Het is er voor hen en als zij in een situatie verkeren waarin een overtreding van het gebod hen helpt, dan zijn ze vrij om dat te doen. Je begrijpt hoe groot het verschil is: staat de regel centraal of het welzijn van de mens? Moet de mens de regel dienen of de regel de mens? Dat verschil wordt pijnlijk duidelijk in het vervolg in de synagoge, waar het conflict verder escaleert. De inzet is een man met een ‘verschrompelde hand’ – een hand waarin geen leven en gevoel meer is. Zou Jezus op de sabbat de man genezen? Jezus laat de man rechtstaan in het midden en vraagt: ‘Is het geoorloofd op sabbatdagen goed te doen of kwaad te doen, een mens te behouden of te doden?’ Het gebod staat in Jezus’ ogen in dienst van de mens, om het goede te doen en mensen te redden indien nodig. Maar de Farizeeërs zwijgen. Zij kennen wel de regel ‘nood breekt wet’ – als iemands leven in gevaar is, dan mag je natuurlijk het gebod overtreden – maar niet ‘herstel of het goede breekt wet’. Met dat zij zwijgen – de man daar in het midden – erkennen zij dat het gebod voor hen zwaarder weegt dan de genezing en het goede voor deze man. Daar wordt Jezus boos om. Voor Hem gaat de mens en de redding van de mens voor – een genezing is daarvan een teken. De rust op de sabbat is niet belangijker dan het herstel van een mensenleven. En daarom gaat Hij de confrontatie aan en geneest de hand van de man voor ieders oog. 

Jezus voorkeur voor de mens boven het gebod klinkt natuurlijk wel goed. Het sluit aan bij de vrijheid om zelf te bepalen wat goed en fout is. Maar is het ook niet gevaarlijk? Stel dat u tegen uw kinderen zegt: het is tijd om naar bed te gaan, je moet uitgerust zijn voor morgen. Maar zij hebben zojuist dit gelezen en denken: ‘die regel is er voor mij en niet ik voor die regel – dus ik zal uitrusten door te gaan spelen. Dat is uiteindelijk ook goed, of zelfs beter voor mij.’ Als ieder mens zelf moet bepalen of en hoe een gebod geldt, dan stelt het gebod niet veel meer voor en wordt het leven wel heel chaotisch en ingewikkeld. 
Het is ook daarom dat Jezus nog iets toevoegt: ‘Daarom, de Zoon des mensen is Heer, ook van de sabbat.’ Het gebod is er voor de mens, de mens is dus baas over het gebod. Maar dat gaat niet zomaar over ieder mens – Jezus gaat van mens naar Mensenzoon of Zoon des mensen. ‘Mensenzoon’ betekende in het Aramees gewoon ‘mens’, maar het was ook een titel voor de Messias, die in de profetieën van Daniël ‘iemand als een Mensenzoon’ werd genoemd en die van God het koningschap over de hele aarde ontving (Dan 7:13-14). Jezus, de Mensenzoon, is Heer over de sabbat. De sabbat en de hele wet moeten Hem dienen en Hij heeft de vrijheid en het gezag om die – zoals koning David – tot het welzijn van de mens te gebruiken. Dit gezag is uiteindelijk het grote probleem voor de Farizeeën: Jezus stelt zich niet op als een van hen, als een rabbijn die meedoet in het debat over de uitleg en toepassing van de wet. Hij komt als Heer die spreekt en handelt met gezag. Dat is radicaal en roept weerstand op – toen en nu. Bono, de zanger van de Ierse popgroep U2, die verwoordde dat enkele jaren terug in een interview zo: ‘Kijk, de reactie van ongelovigen op het Christusverhaal luidt altijd zo: Hij was een groot profeet, ontegenzeggelijk een zeer boeiende vent, die heel wat te zeggen had langs de lijn van grote profeten, of dat nu Elia, Mohammed, Boeddha of Confucius was. Maar dat staat Christus je helemaal niet toe. Hij geeft je die ontsnappingskans niet. Christus zegt: “Nee, ik zeg niet dat ik een leraar ben, noem me dan ook geen leraar. Ik zeg niet dat ik een profeet ben. Ik zeg: Ik ben de Messias.” ... En mensen zeggen: “Nee, nee, alsjeblieft, wees gewoon een profeet ... zeg niet het “M”-woord! Omdat, weet je, we je dan zullen moeten kruisigen.”’

Jezus is Heer. Dat botst. Dat doet pijn. Laten we de Farizeeërs daarom niet al te hard vallen. Wij kunnen moeilijk een Heer aanvaarden in ons leven. Dat is duidelijk als mensen zeggen: ‘Ik leef zoals ik wil – niemand – God, de burgemeester en de buurman niet – niemand houdt me daarvan af. Ik ben baas over mijn eigen bestaan. Amen.’ Dan kun je Jezus nog wel als een boeiende vent zien, van wie je wat kunt leren en die inspireert, maar jij staat aan het roer van je leven. Maar je kunt ook Heer zijn van je leven door gehoorzaam te zijn, de wet te volgen, godsdienstig en vroom, streng en serieus misschien wel. De Farizeeërs in het Evangelie zijn zo interessant, niet omdat ze schijnheilig of nepvroom zouden zijn (die zullen er ook wel zijn geweest) – maar omdat zij een type mens vertegenwoordigen die op een religieuze, morele en fatsoenlijke manier de Heer van hun lijf houden. Zij hebben hun leven gebouwd op goede en goddelijke zaken en zij doen hard hun best om een goed mens te zijn, al lukt dat natuurlijk nooit helemaal. Het gebod is hun zekerheid. Voor hen is het gebod belangrijk dan een mens, omdat het gebod hun redding is. Als ze dat loslaten stort hun levenshuis in elkaar. Als ze voor de redding van die man en voor Jezus kiezen, kiezen ze tegen hun eigen redding, die gebaseerd was op het trouw en serieus houden van de wet. Zo zijn er nog mensen die onbarmhartig en hard zijn tegen anderen om hun eigen goedheid en gelijk te handhaven. Want, stel je eens voor dat je die kwijtraakt als je barmhartig bent of mild of geduldig voor een ander. Stel je voor, dan laat je alles waar je je leven op bouwt los en dat is nogal een stap. 

Maar als Christus verschijnt, komt het tot een confrontatie – bij ons allemaal. ‘Ik ben Heer’. Bij alle terechte twijfels en moeilijke vragen die mensen hebben bij geloven en God – is dit denk ik de grote ergernis voor mensen: dat geloven betekent dat je iemand anders Heer laat zijn. We zijn zo verslaafd aan onze autonomie – dat we zelf ons leven bepalen – dat we geen heer wensen te aanvaarden. Ik kan me heel goed voorstellen dat mensen dat niet willen – vanwege de slechte ervaringen met heersers, ouders, bazen en leiders die ons en hun positie uiteindelijk gebruiken of zelfs misbruiken voor zichzelf. Dat is een serieuze crisis in onze samenleving: dat we een terecht wantrouwen hebben gekregen tegen alle gezag, omdat de gezagdragers zo vaak het respect niet waarmaken. Maar hier is een Heer die het gezag verdient. De Heer die de moed heeft om zich te verzetten tegen de traditie als die een systeem wordt dat je moet vereren, in plaats dat ze dienstbaar is de redding van mensen. De Heer die daarom de confrontatie aangaat – en niet bang is om de woede van de mannen met invloed en macht op zijn hals te halen. De Heer die een stap dieper gaat dan geboden en verboden en vraagt naar onze drijfveren, ons hart. De Heer die mensen ziet. De Heer die gekomen is om goed te doen en levens te redden. De Heer die vanwege zijn trouw en liefde zich offert voor ons. Deze Heer, die als geen ander in de praktijk heeft gebracht dat je je leven moet loslaten en geven om het te behouden, die is wel even wat anders dan de meeste heertjes en haantjes en kapiteintjes van de wereldeconomie. Het is deze Heer die ons leven vraagt. Om het te herstellen, zoals de verschrompelde hand van die ene mens. Herstellen, niet door regels, ook niet door ons te laten doen wat waar we zelf zin in hebben. Maar door ons lief te hebben. Zo krachtig en vreemd lief te hebben, dat we veranderen. Amen

PAGE  
1

