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Gemeente van Jezus Christus,

Een prachtig gezicht. Vier paar ogen die hoopvol en met spanning door het gat in het dak naar beneden kijken. Het zweet op hun voorhoofd, een kleur op het gezicht vanwege de inspanning. Ogen die stralen. ‘Het is gelukt!’ 

Ze hadden hun vriend thuis opgehaald. ‘Jezus is weer in de stad. Jij moet er ook heen.’ ‘Waarom?’ ‘Hij kan je genezen, zodat je weer kunt lopen.’ Ze hadden zijn ligmat opgetild en hem naar het huis waar Jezus was gedragen. Maar toen viel het tegen. ‘O, nee hè, daar komen we nooit door.’ ‘Ga eens aan de kant!’ ‘Nee, gewoon wachten!’ ‘Wat zullen we doen?’, zegt een van de vier, ‘Jezus roepen of Hij buiten komt?’ ‘Nee, Hij hoort niks en is druk bezig.’ ‘Wachten dan?’, zegt een ander. ‘Laten we maar weer gaan,’ zegt de zieke, ‘misschien een volgende keer.’ ‘Had ik het niet gezegd’, moppert er een, ‘allemaal drukte om niks – flauwekul.’ Dan roept een ander: ‘Het dak. Natuurlijk het dak. Kom op!’ ‘Wat het dak?’ ‘Niet zeuren, help mee!’ Ze sjouwen hun vriend de trap op. Op het dak begint die ene de grond weg te graven, tot hij bij de takken is die het dak van het huis vormen. De andere drie doen mee, tot ze zoveel takken wegnemen dat het gat groot genoeg is hun vriend neer te laten. ‘Waar is het touw?’ ‘Nu laten zakken!’ Voorzichtig zakt hun verlamde vriend naar beneden. Als kleine kinderen kijken ze door het gat naar Jezus, benieuwd: ‘Wat zal Hij doen?’ 

Jezus, zo vertelt Markus, die ziet hun geloof. Het beeld dat ik erbij heb is dat Jezus  verwonderd kijkt naar die vier hoofden die door dat gat steken en die ene die zomaar voor zijn voeten is gedropt. Met verbazing en ook wel plezier ziet Hij hoeveel geloof, vertrouwen deze mensen in Hem hebben. Dat is een beeld dat je vaker in het Evangelie tegenkomt. Dat Jezus geraakt wordt het onverwachte grote geloof van mensen. Hier vijf mensen die zoveel geloof hebben dat ze allerlei obstakels overwinnen en volhouden ook als het moeite kost. Zoveel geloof, dat ze creatief worden en wonderlijke, onverwachte dingen gaan doen. Wie verzint dat nu, dat je door een dak graaft om met een verlamde in een huis te komen? 

Deze vijf zijn een voorbeeld van geloof. Je moet niet te snel opgeven, maar volhouden. Als je vertrouwt dat God er voor je is. Of als je op zoek bent naar God. Dan zul je altijd teleurstellingen tegenkomen, vragen, twijfels, obstakels. Het is dan heel menselijk om bij de pakken neer te gaan zitten of zogenaamd realistisch te denken ‘nou ja, het heeft geen zin, ik laat het maar!’ Je kunt dat bijvoorbeeld bij bidden hebben of het zoeken naar een antwoord op vragen in je leven, of als je vanuit je geloof met iets bezig bent, waarvan je overtuigt bent dat is goed en dat van alles tegenzit. Geloof laat zich door de obstakels niet inpakken, maar zoekt manieren om ze te overwinnen – vanuit het vertrouwen dat er bij God meer mogelijk is, dan wij voor mogelijk houden. Zulk geloof maakt je sterk en creatief. Voor zulk geloof moet je vaak met meer zijn. Ik vind het niet vreemd dat het vijf mensen zijn die dit doen. Je hebt elkaar nodig – om elkaar aan te moedigen, op te beuren. Zoals altijd zal er wel een zijn geweest met het sombere karakter die er geen gat in zag. En de mopperaar was er natuurlijk ook, die het niet zo slecht meent, maar het vertrouwen snel tot nul terug kan brengen met één zure opmerking. Maar dan heb je er vast ook eentje die opeens weer gat ziet en de anderen meeneemt. De idealist. Het is onder andere daarom dat God de kerk heeft bedacht, dat we met elkaar het geloof in Hem oefenen, volhouden en in de praktijk brengen. 

En dat geloof ziet Jezus graag. Het brengt Hem tot actie. Terwijl ongeloof, het gebrek aan vertrouwen en verwachting, Hem tegenhoudt. Markus vertelt ook dat Jezus zich op een moment verbaast vanwege het ongeloof van de mensen uit zijn geboortedorp Nazareth. En vanwege dat ongeloof, staat er dan: ‘kon Hij geen enkel wonder doen.’ Dat is ook een spiegel voor ons. Westerse mensen, protestanten. Je kunt zo weinig verwachten van God – in je leven, in de kerk, in onze wereld – dat God bij u ook niks kan doen. Dat Hij het niet van u moet hebben, als het gaat over zijn koninkrijk in deze wereld. Deze mannen die dagen ons uit: durf de trap eens op te gaan als je dan niet door deur kan. Wil je bij Jezus komen, graaf dan eens een gat door je twijfels en bezwaren. Of probeer het in ieder geval.

Het is wel de moeite waard. Want Jezus ziet het geloof en reageert. ‘Zoon, je zonden zijn vergeven!’ Ik had er graag bij geweest om die gezichten te zien. ‘Wat zegt Jezus nu?’ Ze waren toch voor genezing gekomen. Hebben zo hun best gedaan om hun vriend bij Jezus te krijgen om van die ellendige verlamming af te komen, zegt Hij: ‘je zonden zijn vergeven.’ Dat lijkt er een beetje op dat je als kind voor je verjaardag een spelcomputer vraagt en je krijgt – je ouders vonden dat je dat meer nodig had – een nieuwe boekentas of een Bijbel. 

Zullen die vijf ook op die manier teleurgesteld zijn, of niet ...? Misschien raakte het ze ook wel. Of alleen de verlamde. Dat die woorden van Jezus hem ergens aan herinnerden, iets bij hem open maakte? We weten het niet. Markus laat alleen de woorden van Jezus horen. En vertelt niets over hoe de man, of zijn vrienden reageren. ‘Je zonden zijn vergeven!’ Dat blijft staan en zet ook ons aan het denken. Heeft het te maken met de gedachte dat ziekte en zonde met elkaar samenhangen? Is dit teleurstellend, dat je genezen wil worden en je ontvangt vergeving? Of gaat vergeving eigenlijk een stukje dieper ... en geeft Jezus de man als het erop aankomt iets veel waardevollers dan waar hij en zijn vrienden op hoopten?

We laten met Markus die vragen even staan en richten ons op een paar omstanders. Dat doet Markus ook. Zijn blik gaat van de vijf mannen en Jezus naar een paar schriftgeleerden die daar zaten (ze hadden dus in de drukte een zitplaats weten te bemachtigen). Zij hebben zo ook hun vragen. Theologische vragen. Die Jezus gaat te ver. Zonden vergeven is voorbehouden aan God en niet aan enig mens. Het oordeel over mensen en hun gedrag is uiteindelijk een zaak tussen iedereen persoonlijk en God. En daarin hebben ze gelijk. Het is maar goed ook dat het laatste woord over veroordelen en vergeven aan God is en niet aan mensen. Wij mensen missen nogal eens het inzicht en de eerlijke houding om echt rechtvaardig te oordelen. Vandaar dat in de Bijbelse traditie vergeving een zaak was die God alleen kon schenken – onder andere via de offers die mensen in de tempel brachten. De schriftgeleerden veroordelen Jezus stilletjes voor godslastering, omdat Hij zich dat exclusief recht van God toeeigent. Het zal uiteindelijk ook het belangrijkste conflictpunt tussen Jezus en de leiders van het volk blijken te zijn: dat Jezus de menselijke grenzen overschrijdt door met goddelijk gezag op te treden.  

En Jezus doorziet hun gedachten en gaat de confrontatie aan. ‘Waarom denken jullie dat bij jezelf?’ En Hij stelt een vraag. ‘Wat is gemakkelijker, te zeggen tegen deze verlamde: “uw zonden zijn vergeven”, of te zeggen: “sta op, neem uw ligmat op en ga lopen”?’ Hij bedoelt: ‘Het is gemakkelijk om te zeggen ‘je zonden zijn vergeven’ (iedereen kan dat zeggen en niemand kan aantonen of het ook echt zo is). Het is moeilijker om tegen een verlamde te zeggen: ‘sta op en ga naar huis.’ Dat vraagt om woorden die een bijzondere kracht in zich hebben. Woorden die iets doen, namelijk een zieke genezen. Als ik dat moeilijke kan doen, dan kan ik het gemakkelijke ook. Als ik het gezag heb van God om te genezen, dan heb ik het ook om te vergeven. Dan toont Hij het door tegen de verlamde te zeggen: ‘sta op, neem je ligmat op en ga naar uw huis.’ Zo wordt zichtbaar dat de mensenzoon (een wat onheldere titel die Jezus voor zichzelf gebruikt) werkelijk het gezag heeft om zonden te vergeven.


Ik wil nog even bij die vraag van Jezus stilstaan. Wat is gemakkelijker? Vergeven of genezen? Ik denk dat Jezus hier dus bedoelt: vergeven is gemakkelijker gezegd ... Maar of dat ook betekent dat vergeven echt gemakkelijker is dan genezen ...? Dat weet ik niet. En dan blijft die vraag hangen: ‘Wat is gemakkelijker?’ Is vergeven misschien niet moeilijker dan genezen? Gaat dat niet een stap dieper? Is het niet de ervaring van veel mensen dat vergeven helemaal niet zo gemakkelijk is. Als anderen je onrecht en pijn aandoen, of hebben aangedaan (en dat kan al van lang terug zijn)? Of als je het jezelf niet kunt vergeven. Het valt mij op hoeveel films en romans er verschijnen – blijven verschijnen – die over deze vragen gaan. Hoe moeilijk is het om te vergeven en los te komen van wat je is aangedaan of van wat je zelf hebt gedaan? 

Hoe moeilijk is het om frank en vrij in het leven te staan – zonder een slecht geweten ‘ben ik wel goed genoeg?’, ‘ik heb gefaald’ – sommigen denken dan aan ‘goed in de ogen van God’, anderen denken niet aan God, maar spiegelen hun leven aan het oordeel van andere mensen of hun eigen idealen. Zo’n slecht geweten is een teken dat je niet kunt vergeven.

Dan horen wij Jezus, plotseling en onverwachts zeggen: ‘Je zonden zijn vergeven.’ We moeten die woorden niet horen als alleen iets persoonlijks voor die ene man. Het zijn woorden van heil die bedoeld zijn voor alle oren. Het zijn woorden die horen bij de goede boodschap van de nieuwe tijd die met Jezus’ komst is begonnen. De tijd van heil waarnaar de mensen in Jezus’ dagen vurig verlangden. De tijd van verlossing en bevrijding voor het volk Israël waarvan de profeet Jesaja had gesproken: ‘Ik (zo spreekt God) heb je misdaden als een wolk doen verdampen, je zonden als de ochtendnevel. Keer terug naar Mij: Ik zal je vrijkopen.’ Deze vergeving is niet zomaar de vergeving van het falen van een individueel mens – die verlamde, u of ik. Het is geschenk van de heilstijd, van het rijk van God dat naderbij is gekomen. Het is de breuk met het oude bestaan – waarin de schuld blijft, waarin het geweten knaagt en de hand niet wordt uitgestoken. Wij worden in een nieuwe wereld binnengebracht: waarin het oude is vergeven en een nieuwe vrijheid opengaat. Natuurlijk – daarin hebben die schriftgeleerden groot gelijk – dat is een goddelijke zaak: ons binnenleiden in die nieuwe wereld. Maar die goddelijke zaak is nu juist  de roeping van Jezus, die de macht heeft om de zonden te vergeven en zichzelf uiteindelijk daarvoor ook zal offeren aan het kruis.


Ik weet niet of het – nu we er wat langer over hebben nagedacht – nog zo’n teleurstelling is. Die woorden van vergeving? Is het uiteindelijk niet bevrijdend om dat te horen? Mens, je zonden zijn vergeven. Als een ochtendnevel op een mooie zomermorgen verdampen ze als de zon sterker wordt. Dat wat je hebt gedaan, dat waar je je voor schaamt. Die dingen waar je zo vaak in faalt. 

Mens, je mag daarom ook vrij raken van die onzekerheid over of je het wel goed doet, of je er wel mag zijn. Sta op van die ligmat, uit die verlamming en ga naar huis! Naar het leven waar je in de vrijheid leeft van Gods liefde. Vergeving is een weg naar vrij zijn. Naar leven zonder last van je verleden. Zonder de angst of de onzekerheid van het oordeel. Zonder het moeizame en vaak ook eenzame werk van ‘goed genoeg zijn’ van jezelf verbeteren of ontplooien – of dat nu godsdienstig of seculier is. Het is de vrijheid van goed zijn, omdat God je goed noemt. Niet omdat je het bent of ooit misschien zult worden. Omdat Jezus een levensplek heeft gemaakt – met zijn woorden, leven, zijn dood en opstanding. Geloven is om koste wat kost naar die plek te gaan, al moet het door het dak heen. Op die plek van vergeving en nieuw leven opnieuw te beginnen en te voort te gaan. Amen 
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