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bij de doop van Ingmar

Gemeente van Jezus Christus,

Je hebt van die namen die precies bij een mens passen. In de roman Nachttrein naar Lissabon van de Zwitserse schrijver Pascal Mercier heeft de hoofdpersoon een naam die volgens hemzelf precies bij zijn leven past. Hij heet Raimund Gregorius en is een leraar klassieke talen met een zware bril en dikke glazen wiens leven zich meer in de wereld van de teksten afspeelt dan in het gewone dagdagelijkse bestaan. Raimund Gregorius, dat past goed bij zo’n leraar of een professor, maar weer helemaal niet bij een sportman of presentator van een jeugdprogramma op televisie, om maar iets te noemen. Namen kunnen heel goed passen bij iemand, maar soms ook echt niet – al blijft dat natuurlijk afhankelijk van het gevoel dat je bij een naam hebt, dat is lang niet altijd voor iedereen hetzelfde. Bij de stoere Scandinavische naam Ingmar (met de betekenis: ‘beschermd door god / de goden’) krijg ik het beeld van grote vikingkrijger – en het is dan de vraag of hij ook de grote kerel zal worden die past bij zijn naam. Maar jullie hebben misschien een heel ander beeld bij de naam van jullie zoon. Hoe dan ook, in de Bijbel hebben namen vaak een betekenis die uit het leven voortkomt, die past.

Zo is het ook met de zonen van Jozef. Hij geeft ze namen die passen bij de situatie waarin hij verkeert. Hun namen spreken niet over hun eigen leven, maar over dat van hun vader. Het zijn namen van een nieuw begin. Manasse komt van het woord ‘vergeten’ en Efraïm van ‘vruchtbaar zijn / bloeien’. Jozef is van slaaf in den vreemde en onschuldige gevangene door zijn droomuitleg plotseling onderkoning van het Egyptische rijk geworden. De droom die hij als jongen had gedroomd over zijn broers die voor hem zullen knielen begint werkelijkheid te worden. Zijn koningsjas die van hem afgerukt en in bloed gedrenkt was heeft hij nu met de koningskleren en –sieraden van Egypte weer terug aan. Je kunt je voorstellen dat de geboorte van zijn eerste zoon voor hem een intense ervaring van dat nieuwe begin was. Daarom geeft hij aan het kraambed van zijn vrouw Asnat zijn eerste zoon de naam ‘vergeten’ – God heeft mij doen vergeten al mijn moeite en het hele huis van mijn vader (al de ellende die hem daar was overkomen). De eerste naam bezegelt het afscheid van het oude. En de naam van hun tweede zoon – Efraïm – bezegelt het nieuwe: ‘God heeft mij vruchtbaar gemaakt – er is weer bloei in mijn leven gekomen, het draagt vrucht – juist hier in Egypte in het land van mijn verdrukking, het land waar ik eronder werd gehouden als slaaf, die ze zomaar met een leugen de gevangenis in kregen.’ In dit land, in de zeven jaren van overvloed waar de korenaren overvloedig vrucht dragen, begint mijn leven ook vrucht te dragen. 

De doop kun je wel vergelijken met de naamgeving van Jozefs zonen. Het is ook een nieuw begin. Weliswaar niet een nieuwe naam, maar wel dat je naam een nieuw begin krijgt. Ingmars naam is samengekomen, verbonden met de naam van God. En dat is een nieuw begin – en dat al zo vroeg in zijn leven, dat nog maar pas is begonnen. Dat nieuwe begin wordt ook gesymboliseerd door het water. Dat handje dat over Ingmars hoofd is gegoten staat voor de onderdompeling: helemaal ondergaan in het water. Sterven wordt ook wel gezegd in de Bijbel. Met Jezus mee sterven, zoals Hij is gestorven. Of met de naam van Manasse: het oude vergeten en achter je laten. Maar wie ondergedompeld wordt komt ook weer omhoog als een nieuw mens in een nieuw leven. Met Jezus mee opstaan uit de dood in een nieuw leven. Dat vrucht zal dragen en zal bloeien, om met de naam van Efraïm te spreken. 

Het zijn wel grote woorden: sterven, vergeten, nieuw leven, nieuw begin. Zeker vandaag als een klein kind is gedoopt, aan wie het allemaal is gebeurd en die zijn doop zich waarschijnlijk nooit zal herinneren. Kun je het niet beter wat voorzichtiger en rustiger zeggen? De doop als een levenszegen voor het leven dat voor een kind net begonnen is. En waarvan we niet weten hoe het zal lopen en waarvoor we dan vragen of God erbij zal zijn. Maar dat is nu juist het punt: God wil erbij zijn op de manier van dat nieuwe begin. De manier van ondergaan en weer opstaan, van het oude vergeten en tot bloei komen op een nieuwe wijze.

Om te zien wat die grote woorden nu inhouden luisteren we verder naar Jezus – naar de bekende ‘zaligsprekingen’, woorden die jullie zelf graag wilden laten klinken deze morgen.  

Ook dat zijn woorden van een nieuw begin. Aan het begin van de bergrede, wanneer Jezus een groep leerlingen om zich heen heeft verzameld en zijn publieke optreden begint, dan klinken bij Mattheüs deze woorden. Negen keer: ‘Gelukkig’ – of bekender met de oudere vertalingen: ‘zalig.’ Het is een gelukwens, zoals wij ‘proficiat’ zeggen of ‘gefeliciteerd’, maar dan een stapje dieper. ‘O, hoe gelukkig de nederigen van hart, de treurenden.’ ‘O, het geluk van de vredestichters en barmhartigen.’ Zoals de Joodse bijbelvertaler Martin Buber vertaalt. Zij zijn werkelijk zalig, in en in gelukkig, want ...’ Zo begint Jezus het nieuwe begin door zijn leerlingen – die de barmhartigen zijn, de mensen met een zuiver hart, de zachtmoedigen zijn (of in ieder geval worden opgeroepen om dat te zijn) – gelukkig te prijzen. Daarmee zet Hij de toon: niet in de eerste plaats het onderwijs en de instructies, de waarschuwing, de oproep om het vol te houden (die volgen in de Bergrede), maar vooraan klinkt ‘o, het geluk van jullie.’ Dat is een mooie volgorde om te onthouden bij het opvoeden. Je begint met het bevestigen, zelfs met het vreugdevol gelukwensen. ‘Ingmar: je bent gelukkig dat je onder de hoede van God mag leven. O, het geluk dat we verbonden zijn met God. En zo mogen leven.’ Zo is het geloof veel meer dan een set aan goede waarden en normen die je meekrijgt, of een mogelijke hulp in moeilijke tijden, maar een vrolijke basis voor een leven van geluk.


Toch blijft het vreemd dat Jezus zo uitbundig opent met negen keer zalig. Want zijn dit nu de gelukkigen van de wereld? De nederigen van hart, treurenden, zachtmoedigen, de mensen die honger hebben naar gerechtigheid (een sterk verlangen naar een recht en goed leven), de vredestichters, de vervolgden. Geluk wordt door ons meestal anders gedefinieerd: welvaart, gezondheid, welbevinden (dat je je goed voelt) ... Het geluk waar Jezus het over heeft, is het geluk van het Godsrijk, aan het begin en het einde zegt Jezus het ‘want voor hen is koninkrijk der hemelen.’ Het rijk van God dat dichtbij is gekomen en zal komen. Het geluk ligt ‘em in de belofte dat er troost zal zijn voor degenen die treuren om de pijn en het kwaad in de wereld, en barmhartigheid voor degenen die barmhartig jegens anderen waren, dat de zuiveren van hart (de mensen die eerlijk en transparant zijn – niet dubbel of hypocriet) God zullen zien. 

Wij allen horen dat vanmorgen allemaal. Of we nu leerling zijn (of met het oude woord discipel). Iedereen die gedoopt komt eigenlijk in de binnenste kring rond Jezus. Of we staan wat meer op afstand, zoals de mensenmassa rond Jezus en de kring van leerlingen staat. Ook zij hoorden het. En wij ook. ‘O, het geluk,’ ... Zalig zijn ze die nederigen en doorzichtige mensen. En het klinkt als een uitnodiging om in dat geluk te delen. Om in de kring van de leerlingen te komen. Om vanuit dit nieuwe begin te leren leven. 

Dat is ook wat God vanmorgen aan Ingmar heeft gedaan. Een nieuw begin gegeven in de kring van de leerlingen. Dat is naar mijn gevoel ook maar gelukkig. Want een leerling mag leren. Een nederig hart, de houding van de vredestichter, het volgehouden verlangen naar een goed en recht leven, die zuivere doorzichtigheid. Dat is niet iets wat je zomaar even voor elkaar krijgt. Dat is een leerweg, met vallen en opstaan. Met ook weer vergeving en een nieuwe kans. Levenslang leren. Dat is gelukkig maar, zei ik. Tegelijk is het ook serieus. Leren is ook een commitment aangaan, willen leren, volhouden, het geloof niet tot de restpost van het leven maken. Geloven als leerling zijn van Jezus, is niet iets wat je komt aanwaaien en het groeit ook niet automatisch uit de doop. Dat weten jullie en weten wij allemaal. 

Het is een weg kiezen van barmhartigheid, nederigheid, verlangen, zuiverheid en volharding ook als het moeilijk is en tegenzit. En dan steeds weer en dieper te leren wat die keuze vraagt in ons leven.  Aan jullie, Yvette en Gunther, is de eer en de vreugde om Ingmar op het eerste stuk van die leerweg mee te nemen. Om hem in te inwijden in het nieuwe begin dat God heeft gemaakt, om hem te leren leerling te zijn. Daarbij zijn jullie niet de rabbi, de meester die het de kleine leerling wel eens zullen leren. Ik denk dat wij allemaal leerling zijn en blijven. En opvoeden is dan zoiets als de oudere leerlingen die de jongere meenemen en laten delen in wat zij zelf leren. En ook open staan om te leren van de kleintjes – die in keuzes en vertrouwen ons ouderen soms voorgaan.

Weet dan ook dat op deze weg van leerling zijn, altijd weer die woorden van het nieuwe begin klinken. Ze blijven klinken als een echo die meegaat. Waar jullie weg, waar Ingmars weg ook zal leiden. Dat geldt voor allen die hier of elders gedoopt zijn, of hebben laten dopen. Het kan zijn dat jullie of hij op plaatsen komt waar nauwelijks meer iets hoorbaar is van een nieuw begin, van leven, van God. Maar toch hebben die woorden geklonken vanmorgen. De naam Ingmar en de naam van de eeuwige God samen. Toch hebben die woorden geklonken: ‘God heeft mij doen vergeten alle moeite en ellende en mij vruchtbaar gemaakt: het zal bloeien.’ En ‘Zalig ... want zij zullen.’  En de echo van die woorden gaat met Ingmar mee, met jullie. Een echo die soms helder en krachtig klinkt – als een nieuwe bevestiging of verdieping – maar die soms ook stil en flauw alleen nog maar als een vage klank hoorbaar is. 

Waar je die echo hoort, herinneren ze je aan het leven dat begonnen met een nieuw begin. Aan de leerweg die onder de belofte van het diepe geluk staat. Je naam heeft een nieuw begin gekregen: vergeet dat nooit! Amen.
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